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Uvodni slovo

Vazeni ¢tenari Vyroéni zpravy 2021
Centra pro rodinu a socialni péc¢i Hodonin, z. s.,

na uvod se slusi, aby par slov napsala reditelka, ale jak se mam ohlédnout za rokem
2021 a oddélit osobni od pracovniho? Rok 2021 pro mne navzdy bude rokem Velkého
Odchdzeni. Odchdzeni mého manzela, Ladislava Ambrozka. Rok jeho nemoci, kterda mu
postupné brala sily, aZ si jej vzala Uplné. Bohu diky, Zze jen dodasné.

Rikdm si tedy, co napsat a nebyt pfehnané osobni a zdrover nebyt jako stroj? Nakonec
mi doslo, Ze Lada na stranky nasi vyroéni zpravy patfi. Nebyt jeho podpory, nepoustéla
bych se do véci, které byly pro Centrum dulezité.

Nezastiram, Ze jej nékdy mél plné zuby a Ze si k nému néjaky ¢as hledal cestu, pro-
toze zabiral az pfili§ prostoru v nasich hovorech, v nasem spoleéném case. Postupné
to vzdal, pfestal v ném vidét soupere, ale kus mne, a tak jak mne umél podporovat ve
véem, co jsem délala, tak zadal podporovat i Centrum.

Nékolikrat byl kritce i jeho zaméstnancem, roky ale pfedevsim dobrovolnym ,finanénim
poradcem®. Jako predstavitel mésta se citil ve stfetu zajmu, kdykoli se mélo na oficidlnich
schuzich Rady mésta ¢i zastupitelstva o Centru hlasovat a zdrzoval se hlasovani. Vstficnd
rodinnd politika mu nicméné leZela na srdci vzdy, a jeji podporou vlastné nepfimo pozitivné
ovliviioval i podminky pro rozvoj naseho Centra.

Mnozi si jej budou pamatovat z akci Centra - roky spoleénych rodinnych dovolenych, vi-
kendovky tatink( s détmi nebo mnoho roénikt kurzu Manzelské vecery. Nesmazatelné se
ovéem zapsal té2 pfi vystavbé nové budovy na Stefanikové ulici, ve které sidlime dodnes.
V letech vystavby byl na rodi¢ovské dovolené s nasim nejmlad$im synem Vojtou a na
¢astecny uvazek si k pédi o dité pfibral projektovy management pravé tohoto pro nds do
té doby nejndroénéjsiho projektu.

M3 vlastni rodina mi vzdy byla a nadale bude inspiraci pro praci s rodinami druhych.

PFeji i vam véem, aby pro vés byly vase rodiny
zdrojem sily, podpory, kreativity, Zivotni jistoty i &iré,

prosté radosti. Zdzemim, ktery nic nezniéi a pretrvd i ty

Mgr. Lucie Ambrozkovd
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Déla nam radost pfipravovat programy pro volny
¢as vasich nejmensich. Pro déti, které se nejlépe uéi po-
zorovanim, napodobovanim a hrou véeho druhu jsou tyto
akce studnici podnétu jejich véestranného rozvoje.

Spoleéné rodinné zazitky jsou navic jako fotografie v ro-
dinném albu, jako banka pozitivnich vzpominek. Upeviuji
sit nasich rodinnych vztah( a pomahaji, kdyZ se zrovna ne-
dafi tak, jak bychom si pfali.

Ackoliv jsme véas k ndm na Centrum mohli pozvat az v kvét-
nu, usporadali jsme pro vas 14 jednorazovych akci s vice
jak tisicovkou uéastnikd. Pfes 260 rodin vyuZilo nejméné
jednou néktery z nasich 6 dopolednich krouzku, k dispozici
vam byla také vnitfni herna a oplocené hristé. Stavte se za
nami i vy - zahrada je dost velka pro vsechny.

Pokud se rozhodnete pro navstévu nasi herny a zahrady, stavte se na recepci pro dobrou kdvu, vodu

¢i stdvu. Zdarma jsou vam k dispozici toalety s pfebalovacim pultem a nové mame pro déti pfipravené

autorské omalovénky, které vznikly ve spoluprdci se ZUS Hodonin.

Matefidouska po

Centrum pro rodinu
a socidlni pééi Hodonin

& ,

ZUS Hodon

Hodonin ve spolupraci se

i péci

s

vétsinu roku slouzila tak, jak méla. Na jare jsme se nevyhnuli na-

fizené karanténé Krajskou hygienickou stanici a na ni navazujicimu
nafizeni vlddy o uzavreni véech détskych skupin. Béhem tohoto ob-
dobi jsme rodi¢um zptijemnili Velikonoce a pfipravili jim na doma

v e

Détska skupina Materidouska

velikonoéni tvoreni. K opétovnému otevreni doslo v prvni poloviné
kvétna a od té doby uz jsme fungovali bez omezeni.

Kromé her a zabavy ve tfidé a na zahradé déti neminula ani navsté-
va Z0O, oslava Dne déti v Bambinu, letni mlsdni zmrzliny, podzimni
Uspavani broucka a navstéva knihovny, pred koncem roku pak la-

déni vdnoéni ndlady prochazkami k betlému a vyzdobenymi ulicemi.

Do détské skupiny dochazelo v uplynulém roce 51 déti a sluzby in-
dividudIni péée o déti vyuzilo 10 rodin.

)

Rodina a det

www.cprhodonin.cz | www.facebook.com/cprhodonin

ILUSTRACE: Laura Kadlecova, 8 let.
Omalovanky vytvorilo Centrum pro rodinu a sociiln



ktefi se uz nedrzi mamy a taty za
ruku jsme ve $kolnim roce nabizeli 9 krouzkt a programu. Déti
si uzily spoleénost svych vrstevnik(i a naudily se mnoho no-
vych véci v pohybovych, vytvarnych i vzdéldvacich krouzcich.

O prdzdninach pak na predskolni déti i Skoldky ¢ekaly oblibe-
né pfiméstské tdbory - celkem se konalo 6 turnusi pro mensi
a 4 turnusy pro Skolni déti. Specidlné pro tvofivé déti jsme
pripravili tydenni vytvarny workshop.

Mate doma zruéné ditko? Pfihlaste jej na Kutilskou dilnu, ve které zdokonali své dovednosti

a naudi se mnoha novym technikdm.

jsme vam nabidli celkem
devét programu, kterymi jste své komunikaéni i jiné
partnerské dovednosti mohli rozvijet. T¢i akce se ko-
naly online, lektofi Petr a Irena Smékalovi prildkali re-
kordni pocet posluchacéd - zaznamenali jsme 80 online
pripojeni! Vytahli jsme vas ale i ven - a podruhé na
Barevné podzimni toulani, vikendovy pobyt pro part-
nery v Beskydech. Po trech letech se nam téz podafrilo
znovu usporadat celodenni regiondini konferenci o ro-
diné s podtitulem ,,Co nas vztah buduje a co jej niéi?”
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Manzel

Celkem tyto programy vyuzilo 233 z vas, at uz v paru
¢i samostatné.

Ve vztahu je potreba stejné jako kdekoliv jinde resit problémy zavcéasu. Pokud se u vas néco dlou-
hodobé nedafi, prijdte k ném a absolvujte mediaci, kterd vam pomuze vést konstruktivni debatu

do zddrného vyreseni.

Magickych sest hodin

Gottmanuv t?m ZjiSti', ze spokojené pary vénuji svému manzelstvi pouhych

Sest hodin tydné navic. A i kdyz je kazdy par travi po svém, shrnujeme spoleéné rysy -
pary v podstaté opakovaly Sedm principti spokojeného manzelstvi:

Ranf“’ IOUéef“': NeZ se rano rozloudite
se svym partnerem, ujistéte se, Ze vite aspon o jed-
né véci, kterou béhem svého dne prozije on - at je to
obéd se §éfem, kontrola u lékare, nebo tieba telefonat
starému zndmému.

Cas: 2 minuty denné x 5 pracovnich dni

Celkem: 10 minut

Veéerm' Setka'nl': Pti opétovném setkd-
ni na konci dne autofi doporuéuji objeti a polibek po
dobu nejméné Sesti sekund. Takovy polibek uz prosté
stoji za to, aby se ¢lovék vratil domu. Dale doporuduji
rozhovor na zmirnéni stresu (ndvod popsan v knize).
Cas: 20 minut denné x 5 dni

Celkem: 1 hodina 40 minut

Obdiv a ocenéni: kazdy den si najdéte
chvilku, abyste svému partnerovi projevili ndklonnost
a ocenéni. Staéi upfimné fict: “Miluju té.”

Cas: 5 minut denné x 7 dni

Celkem: 35 minut

Seéteno celkem: Sest hodin!

Naklonnost: sshem dne projevte jeden
druhému fyzickou ndklonnost a nezapomeifite na
vecerni objeti pred usnutim. | kdyby pfilezitost
k polibku na dobrou noc trvala jen par mikro-
sekund, berte ji jako $anci smazat rGzné drobné
rozmisky, které se tieba v pribéhu dne objevily.
Jinymi slovy, polibek na dobrou noc napliite vzdy
odpusténim a néhou.

Cas: 5 minut denné x 7 dni

Celkem: 35 minut

Ty’dennl’ rande: Takové “manselské
rande” mGze byt velice pfijemnym a romantickym
zpusobem, jak si zachovat blizkost. Poklddejte je-
den druhému oteviené otdzky, pomoci kterych si
obnovite mapy lasky a obrdtite se vstficné jeden
k druhému.

Cas: 2 hodiny jednou tydné

Celkem: 2 hodiny

Diskuse ke stavu vaseho
vztahu: Kazdy tyden si vyélerite jednu ho-
dinu, kdy si promluvite o tom, jak vidite vas vztah
pravé tento tyden. A tato hodina necht je pro vds
posvatna. Nezapomerite ale na sedm principt!

Cas: 1 hodina tydné

@ Zdroj: GOTTMAN, John Mordechai a Nan SILVER. Sedm principli spokojeného manzZelstvi. Jan Melvil Publishing, 2015.



Kdyi pﬁ veskeré dobré vili sami nestatite na fe- 9 M'N'MALNiCH PRAV DiTéTE

Seni partnerskych sport, nabizime vam mediaci a poradenstvi.
rd o

Véasnd pomoc zvnéjsku mize leccos zachranit a ndm je lito, / A

kdyz k ndm pary pfichazi resit az porozvodovou pédi o déti... v ROZVODOVE ROZCHODOVE SlTUAC"

Pokud uz na tuto ndroénou chvili dojde, jsme radi, kdyz myslite

na své déti a snazite se fesit situaci s ohledem na né. My vdm

v tom chceme maximalné pomahat.

o ve

. Pravo na kontakt s rodici, prarodici a dalsimi blizkymi lidmi, k nimz ma vztah.

pro rodiny

Kromé mediaci, poradenstvi a psychoterapeutické péée do-

spélym i détem nabizime doprovazeni v pribéhu rozvodu (tzv.

edukaci), asistované kontakty, doprovazeni rodi¢e, ktery nema

dité ve své pééi a dal$i odborné sluzby. Radost nam udéla- .
lo konani obou nabidnutych svépomocnych skupin - v prvni

mohli otcové trénovat své rodiéovské kompetence, druh3 na-

zvana ,,Follow your dreams” tu byla pro dospivajici déti, které .
opoustéji ndhradni rodinnou ¢&i Ustavni pédi.
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Rodina a det

Pravo byt vylouéen ze sporu dospélych.

Pravo neposlouchat negativni hodnoceni druhého rodice ani dalSich élenu rodiny

a nebyt nucen toto hodnoceni s nikym sdilet.

Celkem jsem odbornymi sluzbami podpofili 337 osob.

o ve

Pravo komunikovat s obéma rodiéi a dal$imi blizkymi lidmi kdykoliv,

@ Prestoze uz dal nejste partnefi, dité potrebuje kazdého z vds. Pokud uz je rozchod nevyhnutelny, kom- napf. pres telefon, internet.

promis neznamena prohru a vzdy stoji za to domluvit se a najit schtidné feseni pro véechny strany.
Pravo mit u sebe véci pripominajici druhého rodice a jiné blizké lidi,

napF. fotky, hraéky, knihy.

" 5 . . Pravo na bezpeény domov u obou rodiéu, véetné vlastniho mista na spani.
rodicovského vzde-

Idvéni jsme kvuli pandemii koronaviru museli usporadat onli-
ne. Tuto formu sice ocenili Gc¢astnici z vétsi dalky, ale neni nad
osobni setkani! U vas doma neochutnate nasi dobrou kavu ani
vam nezajistime klid pohliddnim vasich déti. Tento éas plny
omezeni jsme vsak vyuzili treba k obnové nasi prednaskové
mistnosti. Cestu k nam si - at uz virtualné nebo nazivo - naslo

I d

’ Pravo na to, aby rodiée spolupracovali pfi pfedavani mezi dvéma domovy.

I d

avani

Pravo na to, aby lidé, s nimiz je dité ve styku nebyli pod vilivem alkoholu

v lonském roce celkem 133 rodiéa. -
nebo jinych drog.

. Pravo mit své véci, véetné obleéeni, telefonu a uzivat je v prostredi obou domovu.
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Kazdou stfedu muzete navstivit lekci Bobathovy metody, kterou u nas
vede zkusend fyzioterapeutka. Tyto lekce ocenite, tfeba kdyZ si nejste

jisti pohybovym vyvojem vaseho miminka ¢i batolete. Cvic¢ime pravidel-
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né, v milém, klidném prostredi a bez ¢ekani. . Zdroj: MATOUSEK, Oldfich. Déti a rodice v rozvodu: manudl pro zd¢astnéné profesiondly a rodiny. Praha: Portdl, 2015




nase organizace doprovazela 22 péstoun-
skych rodin, ve kterych je pec¢ovéno o 28 déti. Podporovali jsme
péstouny ve vytvareni pfiznivého prostiedi pro déti v péstoun-
ské péci. Péstouny jsme doprovazeli v jejich kazdodennim fun-
govani, ale i v ndroénych a krizovych situacich. Poskytovali jsme
poradenstvi, odbornou pomoc, pravidelné vzdélavani v rozsahu
24 hodin za jeden kalendarni rok a v neposledni fadé jsme pod-
porovali také kontakt ditéte s biologickymi rodici.
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Devétsil

Vzdélavani péstount a s tim spojené setkavani bylo ovlivhéno
nepfiznivou epidemiologickou situaci, tudiz jsme vzdélavani re-
alizovali nejen prezenéné, ale i online. Vzdélani bylo zaméreno
na témata - distanéni vyuka, pouzivani internetu a digitalnich
technologii, vychova déti a jeji uskali, na efektivni komunikaci,
sebepoznani, drogovou zdvislost nebo odmény a tresty.

TIP: PrestoZe nejvice péstounl na Hodoninsku vykonavd tzv. pribuzenskou péci, mnoho déti stale ¢eka na
svou novou rodinu. Pokud jste péstounstvi naklonéni, ozvéte se nam, rédi si vds vezmeme pod svd

kridla.

Dobrovolnické
centrum Dobromysl

Dru h}; ,,I’Ok s covidem” znamenal pro nase
dobrovolnické centrum (DC) velkou zatéZkavaci zkousku.
Misto standardni dobrovolnické prace v socialnich a zdra-
votnich zafizenich se nasi dobrovolnici zaslouzili o zdar-
ny chod oékovaciho centra v Nemocnici TGM a zejména
v budové Domu kultury v Hodoniné, kde se od bfezna
rozjelo ockovani ve velkém. 36 dobrovolnikt tam odpra-
covalo vice nez 4 000 hodin! Za celé epidemiologické ob-
dobi (od brezna 2020 do éervna 2021) DC Dobromysl
koordinovalo 57 dobrovolniku, ktefi odpracovali zdarma
neuvéfitelnych 13 000 hodin.

Jednou z Od born{/ch S|Ui€b, které nase Centrum poskytuje je doprovazeni
péstount. Laickd verejnost ma casto zkreslené predstavy o motivaci péstounti i o pés-
tounstvim samotném. Na ndsledujicich Fadcich zhodnotila péstounstvi pfimo jedna z pés-
tounek, které doprovazime.

Proc¢ jste se rozhodla stat péstounkou?

Mdj pfibéh neni nijak radostny. Byla jsem v podstaté postavena pred hotovou véc, protoZe ani jeden z rodi¢a
nebyl schopen se o dceru, mou vnucku, postarat. Kdyz mé oslovila socidlka, nevdhala jsem. V podstaté jsem

péci o ni vnimala jako svou povinnost, kdyz rodice selhali...
Co Vam péstounstvi prineslo a naopak vzalo?

Vzhledem k tomu, Ze jsem péstounka pfibuzenska, kdy mam v pééi svou vnuéku, tak to jako péstounstvi tplné
nevnimam. Starala bych se o ni i kdybych ji neméla v péstounské péci, ale nap¥. pouze v pé¢i cizi osoby. Vzalo
mi to uréité ten zaslouzeny klid, ktery jsem si na dichod pfedstavovala, preci jen péée o malé dité v mém véku

je ndroéna.

S léty prFibyvaji zkusenosti a sil uréité také ubyva.
PFi pohledu zpét udélala byste dnes néco jinak?

Ur¢éité bych se opét rozhodla vzit si svou vnuéku do péée, na tom bych nic neménila. MoZna bych vice ddvala

pozor na svého syna, ktery podlehl zavislosti na alkoholu, ale to je néco, co bych stejné asi nezménila.

S Centrem pro rodinu spolupracujete od poéatku svého péstounstvi.
Jak vypada podpora doprovazejici organizace v praxi?

S pani z doprovodky jsme v pravidelném kontaktu, vétSinou k nam chodi
jednou za dva mésice, kdyz je potfeba i éastéji. Libi se mi, ze s ni mGzu kon-
zultovat problémy, které se v nasi rodiné naskytnou, plné ji divéruji a nejsem
na problémy sama. Jinak nam doprovodka zajistuje vzdélavani, proplaceni

respitni péce, proplaceni psychologické nebo jiné odborné pomoci...

Jaké klady a naopak zdpory obnasi podle Vas péstounska
péce pro dité?

Zaporem je uréité to, ze dité neni se svymi rodiéi, i kdyZ je to pro jeho dobro.
Na druhou stranu je péstounska rodina rozhodné lepsi variantou nez kdyz

dité vyristd v détském domové, kde je moc pecujicich osob, které se navic
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stridaji. Ja si myslim, Ze diky péstounstvi je o vétsinu déti dobfe postarano.



Stacionar Vlastovka zabezpeduje klien-
tam odbornou pédi, kterd pomaha snizovat dopa-
dy jejich handicapu. Zabrafuje socidlni izolaci déti,
mladych lidi i celych rodin, které pecuji o handi-
capovaného ¢lena. Specidlné upraveny automobil,
ktery svazi klienty v regionu Hodoninska a Brec-
lavska ujede dvakrat denné vice nez 90 kilometra,
aby je prepravil mezi domovem a staciondfem.

icapem
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SluZbu v roce 2021 vyuzivalo 18 uzivatell, z nichz
3 byli zcela novi a 3 poslouzila tato sluzba specidiné
o prazdnindch. Vzhledem k nedostaéujici kapacité
Vladtovky jsme zadcali pracovat na presunu staciona-

fe do novych prostor na ulici Brnénskd v Hodoniné.

-
o
c
@
"
®

Li

Stavime stacionar pro nase hrdiny!

Ze stdvajici prostory stacionare Vlastovka nestaéi. Vytipo-
vali jsme budovu na prodej na adrese Hodonin, Brnénska 16 a v roce 2018 podali 23-
dost do evropského programu IROP, ze kterého nam byla v roce 2020 pridélena dotace
57 000 000 Ké. V roce 2021 se ndm podafilo zajistit si tvér pro predfinancovani projek-
tu a zakoupili jsme zminénou budovu za 15 000 000 Ké. Na celkové cené rekonstrukce
se bohuzel vyrazné podepsalo souc¢asné zdrazovani ve stavebnictvi i jinde. Cely projekt
koupé budovy a jeji premény v moderni stacionar vyjde témér na 78 000 000 Ké a ndm
stale necelych 17 500 000 K¢ chybi. Dékujeme véem, ktefi do toho jdete s nami.

Prestavba na stacionaf bude
Zakoupenou budovu, vzrostlé

dokonéena v prosinci 2023,
stromy a témé¥ celé oploceni

zahdjeni provozu oéekdvame

ponicilo v éervnu 2021 tornddo.
v roce 2024.

@ Pravidelny prispévek je jesté lepsi nez jednorazovy dar. PomUzete nam i tim, Ze si nastavite trvaly prikaz

vy,

a kazdy mésic nam darujete treba 200 K¢. Veérime, ze drobni darci doplni fady nasich milych sponzord

a brany nového staciondre se v roce 2024 otevrou tak, jak jsme se zavazali.

Koncert
pro Vlastovku

Pévecké sbory Crescendo a Barbastella a Komorni
orchestr Jana Noska spojili své sily a pfedstavili se
v adventnim benefi¢nim koncertu v hodoninském
kostele. Do posledni chvile jsme nevédéli, za ja-
kych podminek a zda vibec se bude moci koncert
uskute¢nit. Rozhodnuti opravdu jej usporidat se

nakonec vyplatilo a k novému Stacionari Vlastovka

jsme o vybranych 40.000,- K¢ blize.

Svatojakubska cesta
cyklopoutnika
Michala Dobiska

Vystavbu nového Staciondre Vlastovka podporuji
lidé z riznych koutt Ceské republiky riiznymi zptiso-
by. Jednim z nich je Michal DobiSek, ktery si vzal na
podzim roku 2021 dovolenou a vyrazil na tfityden-
ni cyklopout z Prahy do $panélského Santiaga. Své
cesty a s ni spojené vyzvy na Darujme.cz rozhodné
nelituje: ,,Lidé v CPR Hodonin se do Silenych plana
(jako postavit novy staciondr za desitky miliont)
pousti v ramci kazdodenni prace prosté z potieby
udinit svét lepséi. To obdivuju. Abych i ja dal svému
planovanému putovani néjaky vnéjsi pfesah, rozhodl
jsem se vyzvat vefejnost k podpore projektu rozsifeni
Staciondre Vlastovka. Vysledkem bylo 3 066 kilome-
trQ, 5 defektd a GZzasnych 109 994 K¢&.”

Benefiéni kalendar
Na vyleté
pro Vlastovku

Z4bavu, uméni a dobroéinnost se povedlo vkusné
propojit bratrdm Sukupovym. V prabéhu roku 2021
s pujéenym invalidnim vozikem otestovali 13 zaji-
mavych mist Ceské republiky. Vznikl tak maly ces-
tovatelsky priivodce s tipy, kam na vylet bez bariér.
Soubor fotografii navstivenych lokalit s kratkym
komentarem, mapkou a praktickymi informacemi
vysel formou ndsténného kalendife s ndzvem Na
vyleté pro Vlastovku. Zajimavy pocin ziskal prostor
v pofadu CT Sama doma a zaujal také Cesky para-
lympijsky vybor. Vytézek z jeho prodeje opét pod-
pofil stavbu nového Staciondre Vlastovka. Vytézek
z prodeje ¢inil 57 600 K¢ a opét podpofil stavbu no-

vého Stacionare Vlastovka.

www.navyleteprovlastovku.cz

Projekt Vodic
Martina Neumanna

Martin Neumann je ultramaratonec a autor Projek-
tu Vodié, ve kterém propojuje zdravé bézce s han-
dicapovanymi détmi - bézci déti tlaéi na specidlné
upraveném voziku a absolvuji s nimi zévody. Jeho
cilem je tedy zprostifedkovat radost z béhu tém,

ktefi sami béhat nemohou.

Ke spoluprici s CPR Hodonin dodava: ,,Rad poma-
ham druhym a snazim se aspon trochu odvdééit
za to, jak $tastny mam Zivot. Prvni handicapované
partdky jsem nasel ve Staciondfi Vlastovka - jsem
vdéény za davéru, kterou mi dali a pfedevs$im za
moznost nabrat zkusenosti a posunul tento pro-
jekt dal.”

www.projektvodic.cz



o Osobni asistence je sluzba, je- Prace asistentky z pohledu Aleny Niklové,

c jimz poslanim je umoznit lidem s handi- . . .

8 capem a senioriim %t v jejich pfirozeném pracovnice v socialnich sluzbach

[7,) prostfedi a pomaha jim vést kvalitni Zivot.

.a Byla poskytovdna nepretrzité i v dobé
E © nouzového stavu détem a dospélym az
Q ‘E do vysokého véku. Sluzba pomahala 19 Alena Niklova pracuje v socialni oblasti jiz 18 let. Za tu dobu se vénovala spousté klientd
% 0 klient&im, z toho 3 klienti byli novi a 6 z fad a kazdého méla moznost vést individudlné. Pracovat s lidmi se specifickymi potfebami
o (o] seniordi. vyzaduje trpélivost, spolehlivost a také uméni improvizace. Alena nam pfiblizila éast
- dne aktivniho tréninku 26 leté Michaely, kterd navstévuje socidlni rehabilitaci pravidelné

9 ji2 6 let.

ve

hand

Délala jsem s Misou vyhodnoceni ukolového listu. Dnes jsem ale pouzila pfi hodnoceni

jiny zplsob nez obvykle. U jednotlivych bod( jsem se ptala:,,Co to znamena? Jak to cha-

pes Ty? Zkus mi to popsat vlastnimi slovy.” Misa mé velmi prfekvapila. M3 problém s komu-

nage asistentky stdle &asté&ji pomdhaji prévé zmindnym nikaci, jeji odpovéd je vétsinou strohé ,,ano, ne”. Dnes mé velmi potésila - pochopila, co

seniordim. a pro¢ trénujeme a hlavné mi byla schopna sama slovné popsat jednotlivé kroky v ukolovém
listu. Byla jsem $tastna a Misa mé nadseni sdilela.

Osobnf asistence byla dfive ur¢ena pouze lidem s han-

és

dicapem, poskytovani sluzby jsme vsak rozsifili, a tak
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a senioFi
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icapem a seniori

je sluzba, ktera vyuziva
tzv. metodu efektivniho tréninku. Ten je zaméren na
oblast vareni, prani, zehleni, nakupy, prace na zahra-
dé, cestovani a pracovni vydrz. V uplynulém roce jsme
se vénovali sbéru jablek a svestek, ze kterych jsme vy-
rabéli nejriznéjsi dobroty - tfeba krizaly a ¢alamady.

Covid nas nezastavil a otevieno jsme méli od pondéli
do patku od 8:00 do 14:30 hodin. Z 12 nasich klien-

hand

ta jich 5 chodilo pracovat do socidlniho podniku, éas

jsme si nasli i na vylet lodi, kterého se spolu s rodiéi

(3N 4

Socialni rehabilitace

zuUcéastnilo 9 klienta.

és

Li

Videla jsem vjejich otich
jiskfiéky, radost i nadseni. A to
je pfesné to, co mé na préci asi-
stentky bavi. Jako asistenti se
nase uzivatele snazime rozvi-
jet. Kazdy z nich je original, ka-
2dy ma své osobni kouzlo. Neni
to jen tak, Ze ja uéim je, v mnohém
totiz oni uéi mé.

Ziji pro svou rodinu a pro p¥i-
tomny okamzik, jsou spontan-
ni, pIni lasky a uzasné energie.
Kdyz v né véfime, oni véri v nas.
Spoleéné pak dokazeme tvofit,
posouvat se. Vsichni nasi kli-
enti délaji pokroky a ja jsem
stastna, Zze jsem toho soudédsti.

Lig/se ui 2= Tv HBH KeHBrAD K
PrRNi CEape  NPOCLO by, ,,
> ks

)3Em e4D, ZF 2018080
WAl OUPIT v OBCHODE 0 DR4

R ADATADY TAME  aue sEvgiiesT

NaUtLg Jsem SETUV
m&@ KERANICKE VWROBKY

SSME TV VYBoRME PARIA,
LI




v roce 2021
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Centra pro rodinu a socialni péci Hodonin

(»pocet podpor” je celkovy pocet navstivenych programu konkrétnimi osobami)

Rodinné centrum

Rodina, dobry inkubator

- kurzy, pfedndasky, mediace, poradenské a dalsi
aktivity pfispivajici k harmonizaci a stabilité ro-
dinnych vztahQ, ke zkvalithovani partnerské-
ho vztahu rodi¢ld a k podpore rodi¢ovskych
kompetenci. Celkem 14 dlouhodobych a 18
jednordzovych programi, v mnoha pfipadech
online, kterych se zti¢astnilo 303 dospélych a 115
déti, celkovy poéet podpor byl 515.

Centrum rodinam

- volnoéasové a vzdélavaci programy pro rodi-
ny a déti mladsiho predskolniho véku v Siroké
paleté od volné hry v herné a na hfisti, pfes po-
hybové a vytvarné krouzky az po jednordzové
akce pro Sirokou verejnost. Celkem 7 pravidel-
nych programt a 10 jednorazovych akci, kte-
rych se zt¢astnilo 838 dospélych a 1087 déti.

Rodici naporad

- poskytuje sluzby pro déti a dospélé v ram-
ci poradenstvi a terapii. Sluzba ddle nabizi
edukace, mediace, asistované kontakty a pre-
ddvani, doprovazeni biologickych rodi¢ii po
odebrani ditéte z rodiny a v neposledni fadé
osvétu o ndhradni rodinné pééi formou Dne
pro nadhradni rodinu s odbornymi pfispév-
ky a bohatym doprovodnym programem.
V roce 2021 se také podafilo uskuteénit
svépomocnou skupinu Follow your dre-
ams pro dospivajici déti a svépomoc-
nou skupinu s ndzvem Tatové a vycho-
va — trénink rodi¢ovskych dovednosti.
Nesmime zapomenout také na odborny
semindr s ndzvem ,,Déti rodi¢im - rodi-
¢e détem*.

Projekt je zejména zaméren zejména na
témata konflikt( v rodiné, reseni sporq,
feSeni rozvodové a porozvodové situ-
ace, postaveni ditéte v situaci rozpadu
rodiny. Celkova navstévnost téchto slu-
2eb byla 165 osob.

Deveétsil

— doprovazeni péstounskych rodin a pod-
pora péstounu ve vytvareni pfiznivého pro-
stfedi pro déti v péstounské pédi. Péstouny
doprovazime v jejich kazdodennim fungo-
vani, pédi, ale i v ndroénych a krizovych si-
tuacich. Nabizime poradenstvi, odbornou
pomoc, pravidelné vzdélavani v rozsahu
24 hodin za jeden kalenddfni rok a v ne-
posledni fadé podporujeme také kontakt
ditéte s biologickymi rodiéi. V roce 2021
jsme doprovazeli celkem 22 rodin. Posky-
tovali jsme online i prezenéni vzdélavani
jak formou online, tak ale i prezenéné, a to
zejména zamérené na distanéni vyuku, na
pouzivani internetu, digitdlnich technolo-
gii, vychovu déti a jeji uskali, na efektivni
komunikaci, a ¢i na sebepoznani, drogovou
zdvislost nebo odmény a tresty.

Sluzby
ne-rodic¢ovské péce o déti

— Détska skupina Matefidouska s denni
kapacitou pro 12 déti od 1,5 roku a sluzba
individudIni domdci péce Hefmanek pro déti
od 1 roku, letni pfiméstské tabory.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

MP
SV)

Projekt byl podpofen v rdmci Operaéniho

s V2

programu Zaméstnanost. Registraéni ¢islo
CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_101/0016199

S détmi v pohybu
a za kulturou

— konaly se tfi akce uréené rodindm
s détmi z rad Siroké verejnosti: za-
hradni slavnost Letem svétem na
konci $kolniho roku, jizZ osmy roénik
podzimniho Koncertu rodin a bene-
fiéni Adventni koncert s vytéZkem
uréenym nové budové denniho Sta-
cionare Vlastovka.

Volny cas déti
a mladeze

- dva projekty, které se vénuji détem
$kolniho véku a mlddezi. Ekologické
programy a aktivity s novymi tren-
dy a sméry a pfiméstské tabory pro
predskolni i $kolni déti. Celkem 122
déti.

Dobrovolnické
centrum Dobromysl

— zatimco béZny provoz dobrovol-
nického centra byl kvali pandemii
omezen, prostfednictvim sluzeb v ne-
mocnici TGM Hodonin a O¢kovacim
centru Hodonin za celé epidemio-
logické obdobi (od bfezna 2020 do
¢ervna 2021) odpracovalo 57 dobro-
volnika 13 000 hodin.




Socialni sluzby

Stacionar Vlastovka

— zajistuje klientdm odbornou pédi a te-
rapie, které pomahaji zmirnit dopady
jejich postizeni. Staciondr nabizi uziva-
telim moznost travit ¢as mimo vlastni
rodinu a zdroven rodiné nabizi odleh-
éeni v kazdodenni pééi. Provozni doba
je v pracovni dny od 6:30 do 16:30
hodin. Sluzba byla poskytnuta 17 kli-
entdim, z toho si 7 klientd v rdmci staci-
onare plnilo povinné skolni vzdélavani.

Socialni rehabilitace

— sluZeb socidIni rehabilitace vyuzilo 12
mladych lidi s handicapem. Sluzba pra-
cuje metodou tzv. efektivniho tréninku.
Trénink je zaméfen na oblast vareni,
prani, zehleni, ndkupy, prace na zahra-
dé, pracovni vydrz, cestovani. Otevreno
bylo od pondéli do patku od 8.00 do
14.30 hod.

Centrum rodinam
Pujcovna kompenzacnich
pomucek

- nabizi moznost vypujcit si a vyzkouset
kompenzaéni nebo didaktickou pomuc-
ku. V roce 2021 poskytla pomoc formou
kratkodobych zapujéeni voziku pro han-
dicapované a také po urazu. Pro podporu
rozvoje mentalnich schopnosti bylo za-
pujéeno nékolik didaktickych pomucek.

Osobni asistence

- pomaha usnadiiovat Zivot klientovi a jeho
rodiné tam, kde a kdy pravé potrebuje.
Sluzba je poskytovana détem, mladym li-
dem s handicapem a seniorim. Podporu
asistenta vyuzilo 19 klientd, z toho 7 se-
niort. Sluzba je poskytovana nepretrzité
a v pfirozeném prostredi klienta.

Zdroje financovani rodinného centra

u MPSV  26%

= statni prispévek NRP  18%
= vlastni 18%

» EU ESF 14%

= mésto Hodonin 14%

= MSMT 3%

n MK 3%

m sponzofi 2%

m ostatni obce 1%

= MV 0,5%

Zdroje financovani socialnich sluzeb

n MPSV 69%

m vlastni 16%

= mésto Hodonin 7%
= JMK 6%

® sponzofi 1%

= ostatni obce 0,6%

m nadace 0,6%



Finanéni zprava
za rok 2021

(Castky jsou uvedeny v tisicich K&)

Naklady celkem 16 042
Spotiebované nakupy a nakupové sluzby 2 448
Osobni naklady 13 008
Odpisy 568
Dané, poplatky 1
Poskytnuté prispévky 7
Ostatni naklady 10
Vynosy celkem 16 015
Provozni dotace 12 637
Trzby za vlastni vykony 2 597
Jiné ostatni vynosy 567
Prijaté prispévky 214
Hospodarsky vysledek za rok 2019 -27

Revizofi spolku pfi kontrole hospodareni dne 7. 6. 2022 shledali, Ze prostredky Centra

byly vynaloZeny v souladu se stanovami a poslanim spolku, v pripadé jednotlivych gran-

ta byl dodrzen jejich rozpoéet. 2. 6.2022 byl proveden audit ucéetni zdvérky, bylo shle-

ddno, Zze Udetni zdvérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv, nakladu a vynosu,
vysledku hospodareni a penéznich toka v r. 2021.

Valnd hromada Centra pro rodinu a socidlni pééi Hodonin schvdlila dne 13. 6. 2022
ucetni zavérku i finanéni vyporadani a rozdéleni ztraty r. 2021 rozhodla zauétovat
na vrub vlastniho jméni.

V roce 2021 nas podporili

Evropské unie e .

Evropsky socialni fond m MESTO

Operacni program Zaméstnanost .
perRnpros ISTERS TV SKoLST HODONIN

NADACE CEZ

jihomoravsky kraj

ODBORY
Kove MB

Ministerstvo vnitra CR, ORP Hodonin, ORP Kyjov, ORP Veseli nad Moravou, Mésto Biec-
lav a Dubtiany, obce Cejkovice, LuZice, Muténice, Petrov, Prudnky, Ratitkovice, Sudo-
mérice a Vrbice, Nadace Jedli¢kova ustavu, Nadace rozvoje obéanské spoleénosti, Na-
dace Zdravi pro Moravu, Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové, GEMAX s.r.0., SBD,
spol. s.r.0., SWIETELSKY stavebni s.r.o., DEUTZ CS, s.r.0., Monika Badurovd, G-mont,
s. r. 0., Hodonin, Tesco Stores CR a.s., CEZ, a.s., Marta Kotkovd, Klimabott s.r.o., Biora,
s.r.o., CSAD Hodonin a.s., Drobeé¢ek AK, HM s.r.0., Knihkupectvi Zdefika DvoFdkov4,
Taxes Qil s.r.o., Martin Neumann, Sklddka Hranicky, spol. s r.o., Vladimir Cernoch, llona
Heligrova, Frantisek Zilesky, Gama ocel, spol. s r.0., Gapa Hodonin, s.r.0., MaBara, s.r.o.,
Montgas, a.s., KVART, s.r.0., Slunakov — centrum ekologickych aktivit mésta Olomouce,
0.p.s., Jonal, spol. s r.o., Petr Kubéna, Prost Hodonin, s.r.o., Monika Bilova, manzelé Ammero-
vi, Libu$e Ponuchdlkova, rodiée uzivateld sluzby Socidlni rehabilitace, dérci prostfednictvim
platformy Darujme.cz, navstévnici benefi¢niho koncertu a vsichni ostatni darci. Za nefinané-
ni dary, spoluprdci a podporu jsme vdééni Michalovi Dobiskovi, bratriim Liborovi a Vojtéchu Su-
kupovym, Michaele Hradnanské, Martinovi Neumannovi, Spolku RWTTC, péveckému sboru
Barbastella pfi GOAH Hodonin, ZUS Hodonin, Stavebni firmé Plus, SWIETELSKY stavebni
s.r.o., Tiskarné Lelka, Tonstudiu Rajchman, Tiskarné Brazda, Vinarstvi Vymola, ELVOREV,
s.r.o., Ivé Jevéakové, Elizabeth Monaghan, lloné Heligrové a Lubosi Glacovi.

Podékovani patii rovnéz véem zaméstnancum, lektorim a dobrovolniktm.
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Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i Hodonin, z. s.
»Neziskova organizace, jejimz poslanim je pomahat rodindm hledat cesty pro prozivani
osobniho $tésti, Iasky, podpory, jistoty a vzijemného respektu.”

Zikladni ddaje o organizaci:

Adresa: Stefnikova 288/15, Hodonin, 69501
1€0: 69722595

&. Gétu: 674049943/0300 (CSOB a.s. pobo&ka Hodonin)
¢islo datové schrinky: mdzcnbz

www.cprhodonin.cz

www.facebook.com/cprhodonin

telefon: + 420 774 650 133
e-mail: info@cprhodonin.cz

Pravni postaveni: zapsany spolek

Datum vzniku: 9. 8. 1999

Zapsan v rejstiiku spolk vedeném u Krajského soudu v Brné v oddile L vlioZzce 7515
Poéet élentl spolku k 31.12.2021: 14 dospélych a 8 déti.




